
Ⓒ救世軍華富幼兒學校

Ⓒ香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心

「遊戲‧學習‧成長」計劃 

1. 教學計劃

學校名稱: 救世軍華富幼兒學校 

主題名稱: 交通及運輸工具 

教學目標: 

知  識： 

1. 認識乘搭不同種類交通工具的規則

2. 認識各種交通安全及過路設施

3. 了解交通工具與我們的關係

技  能： 

1. 加強幼兒比較/探索/觀察/記錄/匯報的能力

2. 提昇解讀交通標誌中圖像意思的能力

價值觀及態度： 

1. 培養使用交通工具及道路安全的正確態度

班    級: 高班 

教學時段: 2018 年 11 月 26 日至 2019 年 1 月 21 日(共 6 週) 
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副題三：安全及過路設施 

2. 主題架構圖

主題名稱：交通及運輸工具 

課程設計理念： 課程設計緊扣機構的辦學宗旨「彰顯主愛 培育幼兒」，我們視每位幼兒是上帝賜予 

  最珍貴的禮物，並尊重及接納每位幼兒的個別差異，讓幼兒在德、智、體、群、美、 

  靈上有均衡的發展，提供良好及安全的環境，讓幼兒有表達創意的機會；同時，我們 

  重視家校合作，視家長為我們重要的伙伴。配合本年度的關注事項：深化遊戲為教學 

  策略，加強教師培訓。 

 

學習重點： 

 認識不同交通工具的結構

 學習 乘搭不同種類交通工

具的規則 

教學遊戲 

 釣魚 

-以潛烏龜形式進行，幼兒需

按圖卡內容，配對相關圖

卡，每成功配對，可獲一分。 

 有口難言

-以個人及團體形式進行。

幼兒需演繹出不同交通工

具的乘搭方式，如：不准飲

食，但期間只能以肢體動作

表達，而不能加以說話。 

學習重點： 
 認識不同的安全及過路設施
 培養使用交通工具及道路

安全的正確態度
教學遊戲 
 跳棋

- 每次四名幼兒進行遊戲，幼
兒會輪流投擲骰子，並按照
骰子上的圖像向前後、左、
右的方向前進，每張圖像卡
上只得一名幼兒，最快到達
對岸的幼兒獲勝。 

 襟棉胎
- 老師會說出不同指令並翻
出圖卡，如：乘客用、在船
上可見的設備、傷健人士使
用的設施等。當說到該指令
而圖卡又與所說的指令相
符時，幼兒需鬥快拍下該圖
卡。 

學習重點： 

 認識不同種類的交通工具 

 認識乘搭不同種類交通工

具的標誌及付款方式

教學遊戲 

 我的遊記

-邀請家長協助幼兒完成

工作紙，分享在假日所乘

搭的交通工具、其付款步

驟、乘坐的過程、交通工

具上所看見的標誌等，完

成後帶回學校與其他幼兒

分享

總目標：透過遊戲為策略的學習模式，讓幼兒在愉快的環境下有效地學習。 
知  識：1. 認識乘搭不同種類交通工具的規則 

2. 認識各種交通安全及過路設施
3. 了解交通工具與我們的關係

技  能：1. 加強幼兒比較/探索/觀察/記錄/匯報的能力 
2. 提昇解讀交通標誌中圖像意思的能力

價值觀及態度：1. 培養使用交通工具及道路安全的正確態度 
能：1. 幫助幼兒掌握運用不同進食工具的技巧

2. 提昇幼兒探索食物的外形及特徵的能力

3. 加強幼兒觀察及比較的能力

價值觀及態度：1. 培養幼兒建立良好的餐桌禮儀

2. 培養幼兒建立均衡的飲食習慣

3. 培養幼兒以感恩的心，學習珍惜食物

總目標：透過遊戲為策略的學習模式，讓幼兒在愉快的環境下有效地學習。

知 識：1. 幼兒能認識健康食物的種類

2. 認識食物與健康的關係

3. 幼兒能認識烹調方法和健康的關係

技 能：1. 幫助幼兒掌握運用不同進食工具的技巧

2. 提昇幼兒探索食物的外形及特徵的能力

3. 加強幼兒觀察及比較的能力

價值觀及態度：1. 培養幼兒建立良好的餐桌禮儀

4. 培養幼兒建立均衡的飲食習慣

5. 培養幼兒以感恩的心，學習珍惜食物

副題一：交通工具的種類 副題二：乘搭的規則及地方 

切入遊戲：模擬道路環境／收賣佬 

環境設置：1)區角內設置成道路環境，放置與過路設施及各類交通工具，如：天橋、

隧道、斑馬線、黃波燈、巴士、的士等。幼兒想像自己置身其中，扮演

不同的角色，如：行人、司機等，從中讓幼兒自由探索及操弄不同的物

件，包括區角內的擺設、交通工具和扮演不同角色，進行模擬遊戲。 

2)透過收賣佬遊戲，老師會說出不同的指令，如：與行人有關的過路設施、 

與船有關的設備，邀請幼兒找出有關於該指令的圖片。 

教師從中觀察幼兒的學習情況，了解他們對主題內容的前設知識、生活經驗和興趣。 

3. 加強幼兒觀察及比較的能力

價值觀及態度：1. 培養幼兒建立良好的餐桌禮儀

 培養幼兒建立均衡的飲食習慣

 培養幼兒以感恩的心，學習珍惜食物

總目標：透過遊戲為策略的學習模式，讓幼兒在愉快的環境下有效地學習。

知 識：1. 幼兒能認識健康食物的種類

2. 認識食物與健康的關係

3. 幼兒能認識烹調方法和健康的關係

技 能：1. 幫助幼兒掌握運用不同進食工具的技巧

2. 提昇幼兒探索食物的外形及特徵的能力

3. 加強幼兒觀察及比較的能力

價值觀及態度：1. 培養幼兒建立良好的餐桌禮儀

 培養幼兒建立均衡的飲食習慣

 培養幼兒以感恩的心，學習珍惜食物
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3.1 教學遊戲 

主題名稱：交通及運輸工具 

班    別：高班 

活動名稱︰收賣佬 

活動時段：26-11-2018 至 27-11-2018(共 2 天) 

教學目的： 

認    知︰認識交通工具的各個部份 

技    能︰能辨別交通工具的外型及設施 

態    度︰培養使用交通工具的正確態度 

時間 活動內容 所需物資 

5 分鐘 引起動機︰ 

1. 老師用神秘袋裝著一個小型紅綠燈模型，請幾位幼兒輪流伸手

入袋中摸索，請幼兒猜是什麼東西。

2. 最後老師揭曉答案：紅綠燈。請幼兒分享還有甚麼交通設施。 

3. 老師向幼兒說明接下來會玩一個關於交通工具的遊戲。

1. 小型紅綠燈

2. 神秘袋

20分鐘 展開階段︰ 

1. 老師先把幼兒分成四組，每組約 4-5 人，請每組幼兒並排成一

列坐下，老師介紹遊戲的玩法及作示範。(另一位教師協助擺

放教具)

2. 遊戲玩法：

－幼兒分成四組

 老師會先說出不同的指令，如：與行人有關的過路設施、

與船有關的設施、與駕駛者有關的設施、與乘搭地點有關

的圖片等等。

 幼兒要從呼拉圈中鬥快拿取與指令相對的圖片。

 找到後要跑向老師，交給老師。

 老師與幼兒一起對答案。

1. 與行人有關的過

路設施、與船有

關的設施、與駕

駛者有關的設

施、與乘搭地點

有關的圖片

2. 呼拉圈 4 個

5 分鐘 總結活動︰ 

1. 老師讚賞幼兒遵守遊戲規則。

2. 老師與幼兒重溫有關不同的交通設施、交通工具的圖片，認識

它們的名稱。
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4.1 教學反思及成效 

檢討： 

1. 老師在引起動機時，請幼兒觸摸神秘箱內的紅綠燈模型帶出主題，但是紅綠燈的玩具模型較小，

較難去分辨是什麼。

2. 老師負責所有題目的指令，幼兒只能作參與，賦權的部分較少。

3. 老師請幼兒分成小組合作，但有時偏向能力較強的幼兒出來分享。

活動跟進： 

1. 老師可配合高班幼兒的能力，創作謎語讓幼兒去猜出活動的內容，取代神秘箱。

2. 老師可先讓幼兒讀出老師預設的指令，待幼兒熟習遊戲後，可請幼兒嘗試發號新的指令，增加賦

權的機會。

3. 老師可以先為幼兒安排代號，請幼兒按照代號順序出來分享，讓每位幼兒都有平等的機會。
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3.2 教學遊戲 

主題名稱：交通及運輸工具 

班    別：高班 

活動名稱︰交通工具潛烏龜 

活動時段：29-11-2018 至 30-11-2018(共 2 天) 

教學目的： 

認    知︰1. 認識公共交通工具乘搭的地方 

2. 認識公共交通工具行駛的地方

技    能︰1. 提昇與同伴合作進行遊戲的技巧 

態    度︰1. 享受遊戲的樂趣 

時間 活動內容 所需物資 

5 分鐘 引起動機︰ 

1. 老師請幼兒觀看一些交通工具站的圖咭，請幼兒猜猜這是那些

交通工具的站

1. 交通工具站的圖

片 

20分鐘 展開階段︰ 

第一回合：配對相同的交通工具 

1. 老師示範遊戲的玩法。

2. 老師請幼兒圍圈坐下，派發交通工具圖咭，每名幼兒 4 張，共

32 張。

2. 老師請幼兒檢視手中的圖咭，把相同的一對對的取出，擺放在

自己前方。

3. 老師請幼兒順時針抽取同伴的圖咭，如有相同的一對對取出擺

放在自己前方。

5. 最先取出所有圖咭的幼兒為之勝出。

6. 完成後，老師請幼兒分享遊戲中出現那些交通工具。

7. 老師介紹這些交通工具的共同特徵是載人的，給公眾乘搭是公

共交通工具。

第二回合：配對乘搭地點 

1. 重覆遊戲步驟 (可請幼兒改變抽咭的方向)。

2. 完成後，老師請幼兒分享有那些的乘搭地點，以及當中的分別， 

  如：渡輪碼頭和小艇碼頭的分別。 

第三回合：交通工具配對乘搭地點 

1. 重覆遊戲步驟。

1. 交通工具圖咭

32 張

2. 乘搭地點圖咭

32 張 

3. 交通工具及乘搭

地點圖咭 32 張 
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2. 完成後，老師請幼兒分享當中同一種類的交通工具，卻

有不同的行駛地方，如：紅色的士行駛巿區、綠色的士 

行駛新界、大嶼山的士行駛離島 

3. 如：九巴多行駛九龍及新界、城巴多行駛香港島。

第四回合：賦權幼兒派咭及決定抽咭的順序 

1. 重覆遊戲步驟

5 分鐘 總結活動︰ 

1. 與幼兒總括所學的交通工具及乘搭的地點

2. 請幼兒以圖咭設計一款新的遊戲，供之後遊戲之用
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4.2 教學反思及成效 

檢討： 

1. 逐步提昇遊戲難度的步驟不夠明顯。

2. 在遊戲後，老師請幼兒以圖咭自行設計新一個遊戲，未有跟進幼兒設計的遊戲。

3. 設計新的遊戲玩法時，只請兩人一組作討論，未有進行小組討論。

活動跟進： 

1. 可在遊戲設計時更注重難度的逐步提昇，如：每名幼兒持牌的數目和配對的難度等。

2. 可請幼兒為自己設計的遊戲，製作程序咭，鼓勵他們應用。

3. 可請幼兒三至四人一組進行小組討論，並設立組長匯報。
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3.3 教學遊戲 

主題名稱：交通及運輸工具 

班    別：高班 

活動名稱︰有口難言 

活動時段：3-12-2018 至 4-12-2018(共 2 天) 

教學目的： 

認    知︰1. 認識乘搭公共交通工具的規則 

技    能︰1. 能說出公共交通工具中標誌上圖案的意思 

2. 能以動作表達交通工具中標誌上圖案的意思

態    度︰1. 培養正確使用公共交通工具的態度 

時間 活動內容 所需物資 

5 分鐘 引起動機︰ 

1. 老師扮演乘客在乘搭公共交通工具時不合適行為。

2. 與幼兒討論當中的行為為何不合適，以及何為合適的做法。

3. 帶出交通工具中標誌的作用：以簡單的圖案和文字提示乘客當

中的規則。

20分鐘 展開階段︰ 

1. 把幼兒分為 2 人一組，合作拼合一個標誌。

2. 完成後，分享當中的意思，以及會出現在那種的交通工具上。 

3. 引導幼兒發現標誌中一些常出現的部件，如：交差、紅色

的圓圈和黑色沒有細緻部份的人像等。

4 老師示範遊戲的玩法： 

- 以動作扮演當中一種標誌中圖案的意思。 

- 出示當中另一種標誌，請幼兒分享以那些動作表達當中的意

思。 

- 指出遊戲的重點：不能說話，只能以動作表達標誌的意思，

讓其他幼兒猜估。 

5. 老師向一名幼兒出示一個標誌。

6. 幼兒以動作表達當中的意思，其他幼兒猜估。

7. 先請幼兒自行挑選標誌，數個回合，待幼兒熟習後，再請抽出

  標誌作動作。 

8. 老師授權幼兒自行創作一個標誌。

9. 完成後，請幼兒 2 人一組分享。

1. 剪開數份的標誌

圖片 10-12 張 

2. 完整的標誌圖片

10-12 張 

3. 白畫紙

4. 水筆

5. 木顏色
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5 分鐘 總結活動︰ 

1. 老師讚賞幼兒遵守遊戲規則。

2. 老師與幼兒重溫有關不同的交通設施、交通工具的圖片，認識

它們的名稱。
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4.3 教學反思及成效 

檢討： 

1. 老師在引起動機時扮演乘搭交通工具時不當的行為，過份向幼兒強調不當的行為，恐怕幼兒會模

仿。

2. 老師在講解關愛座的作用時，概念有所誤導。

3. 未有跟進幼兒設計的標誌。

活動跟進： 

1. 可改以其他的方法引入，引導幼兒對交通工具上標誌的探索。

2. 可在備課時多搜集資料，向幼兒講解時宜小心，避免誤導。

3. 可請幼兒為標誌書寫簡單的句子解釋其意思，或進行小組分享和展示等。
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3.4 教學遊戲 

主題名稱：交通及運輸工具 

班    別：高班 

活動名稱︰跳棋 

活動時段：5-12-2018 至 6-12-2018(共 2 天) 

教學目的： 

認    知︰1. 能說出四種安全及過路設施名稱 

2. 能分辨四種不同安全及過路設施

技    能︰1. 能聆聽老師指示選擇前進及後退以盡快完成遊戲 

2. 能與同伴合作協調進行遊戲

3.能鞏固幼兒向前跨跳一步的技巧 

態    度︰1. 享受遊戲的樂趣 

時間 活動內容 所需物資 

5 分鐘 引起動機︰ 

1. 老師播放行人模擬過路及乘車的影片，並請幼兒判斷各情境應

使用那一種正確的安全及過路設施。

2. 老師提問幼兒可以什麼安全方法盡快走過對岸。

1. 電腦

2. 安全及過路設施

圖片共 10 張

20分鐘 展開階段︰ 

1. 老師請幼兒每人分別站在棋盤四方。

2. 老師展示及介紹棋盤上各圖卡的名稱，介紹遊戲的玩法及作示

範。 

遊戲玩法： 

  －老師投擲骰子並展示給其他幼兒看，幼兒需按骰子的圖片 

向前跳一步或後退。 

  －每張圖卡上只能站兩名幼兒，如有相撞情況出現，幼兒需 

作協調。 

    －最快能走到對岸或另一方的幼兒獲勝。 

老師與幼兒進行遊戲三至四次，待幼兒熟習遊戲玩法後，可增升 

遊戲難度： 

   －邀請小朋友投擲骰子並說出其名稱。 

   －增加圖卡的類別的數量，由兩類增至四類。 

   －以「老師話」的方式請幼兒交換起點位置。 

1. 地墊（6x4)

2. 骰子

5 分鐘 總結活動︰ 

1. 老師與幼兒重溫四種安全及過路設施名稱。
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4.4 教學反思及成效 

檢討： 

1. 在引起動機的部份，老師播放短片時間太長，幼兒難以發現重點，應減省，讓幼兒在遊戲中自行

發現各種安全過路的方法。

2. 遊戲中只邀請幼兒說出各安全及過路設施的名稱，未能知道幼兒是否明白其特徵及用法。

3. 遊戲中老師介紹遊戲的指令過於複雜應減省，如：如何能走至終點完成遊戲。

活動跟進： 

1. 可在引起動機部分只用較明顯的胡亂過馬路的影片，引起幼兒需使用安全及過路設施。

2. 在活動後，老師可與幼兒討論日常生活使用各安全及過路設施的經驗，鞏固知識。

3. 在第一回合的遊戲中，老師應觀察幼兒是否明白相關的口令，並在幼兒熟習後，再加入更多指令，

讓幼兒享受遊戲的樂趣。
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3.5 教學遊戲 

主題名稱：交通及運輸工具 

班    別：高班 

活動名稱︰交通工具襟棉胎 

活動時段：7-12-2018 及 10-12-2018(共 2 天) 

教學目的： 

認    知︰認識交通工具的各個部份 

技    能︰能辨別交通工具的外型及設施 

態    度︰培養使用交通工具的正確態度 

時間 活動內容 所需物資 

5 分鐘 引起動機︰ 

1. 老師拿出不同的圖片，與幼兒重溫「跳棋」遊戲中所見的安全

及過路設施名稱

1. 乘客用、在船上

可見的設備、傷

健人士使用的

設施、行人用的

圖片共 15 張

20分鐘 展開階段︰ 

遊戲玩法： 

－幼兒以個人形式進行遊戲。 

－老師翻開圖卡，並同時說出不同過路設施的名稱。 

－當幼兒看見翻開的圖卡與老師所說的指令相應時，幼兒需鬥快拍 

 至圖卡上。  

－最快拍向圖卡之幼兒會獲得一分，老師亦會提問其名稱及用途。 

－老師播放影片，介紹一些幼兒較陌生的安全及過路設施，已讓幼 

 兒認識。 

老師與幼兒進行遊戲三至四次，待幼兒熟習遊戲玩法後，可增昇 

遊戲難度： 

  －幼兒需按其過路設施進行分類。 

－邀請小朋友發號施令及派發圖卡。 

  －幼兒需按其圖卡之類別鬥快拍出相關的圖卡。 

1. 圖卡共 20 張

5 分鐘 總結活動︰ 

1. 老師與幼兒重溫三種安全及過路設施的類別及所包含的名稱、

用途。



Ⓒ救世軍華富幼兒學校

Ⓒ香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心



Ⓒ救世軍華富幼兒學校

Ⓒ香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心

4.5 教學反思及成效 

檢討： 

1. 在引起動機的部份，老師只展示以往在「跳棋」活動所出現的圖片，未能吸引幼兒興趣。

2. 在遊戲過程中，老師因應幼兒聆聽指令的反應而決定是否知道其設施，過於倉猝。

3. 遊戲中老師在派發圖卡的過程中，發現幼兒對其指令較為模糊，未能及時作反應拍下相應圖卡。

4. 只以個人形式作遊戲模式，未能充分讓幼兒有足夠的合作機會。

活動跟進： 

5. 可在引起動機部分加入拼圖、在神秘袋內抽取圖片等遊戲，以吸引幼兒興趣及溫故知新。

6. 可在每次幼兒拍下相應的圖卡後，邀請幼兒簡單分享一些有關其安全及過路設施的事情或過往使

用的經驗。

7. 在第一回合的遊戲中，老師發現幼兒未能理解指令，應重新確立指令及減慢派發圖卡的速度，讓

幼兒熟習。

8. 老師可在遊戲後期，讓幼兒分成小組形式比賽，增加其趣味性。


